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Mitglieder: 

G. Allert, C. Besch, T. Ferrari, M. Gingelmaier, J. Haberstroh, J. Hahn, Y. van Haaren, D. Hamelmann-
Fischer, H. Harr, K. Hoven-Buchholz, M. Krummacher, A. Pernice, U. Rüger, A. Simon, M. Trachsel, A. 
Westermair, M.-A. Wulf. 

Zielsetzung und Arbeitsschwerpunkte: 

- 04.10.22: Gründungstreffen der AG PUE als jüngste AG in der AEM. Idee und Einladung zur Gründung 
entstanden infolge der Zunahme gemeldeter psychischer Erkrankungen und dem Wissen, dass 
Psychotherapie nur ein Austausch von Worten ist, Worte aber sowohl heilen wie schaden können. Nach 
Begrüßung, Einführung in die AG-Entstehungsgeschichte und gegenseitigem Kennenlernen entwickelten wir 
folgende thematische Schwerpunkte für unsere Diskussionen, die mit eigenen praktischen Erfahrungen 
verbunden werden: Systematik der Ethik, Informed Consent, Klinische Ethik, therapeutische Fehlerkultur, 
Risiken und Nebenwirkungen von Psychotherapie, Ethik in der pth.  Ausbildung und 
Versorgungsgerechtigkeit.  A.Simon richtete als wissenschaftlich/organisatorische Hilfe bei der Universität 
Göttingen einen ownCloud-Ordner ein, um einschlägige Texte zur Diskussion dort zugänglich zu machen. 
Die diskutierte Literatur unserer Zoom-Treffen wird teils nur in Stichwörtern angegeben. Neben dem 
ownCloud-Ordner gibt es zur Literatursuche dankenswerterweise auch die Möglichkeit, sich mit Tobias 
Weidner in Verbindung zu setzen, der den Zugang zur AEM-Präsenzbibliothek und digitale Literatur-
Auskünfte ermöglicht. 
- 15.12.2022: 

Ferrari: Beispiele und Fragen aus der psychotherapeutischen Praxis 
Pernice: Zum Autonomie-Begriff. 
Westermair: Über Aufklärung, Einwilligungsfähigkeit, Informed Consent. 
- 16.2. 2023:

M. Trachsel: Informed Consent. (Fisher/Oransky: Informed Consent to Psychotherapy; McKean, Trachsel, 
Croarkin: The Ethics of Informed Consent for Psychotherapy (Oxford Handbook of Psychotherapy Ethics.)

- 29.06.2023

U. Rüger: Grenzen der Vertraulichkeit (Helmchen)

Ethische Dilemmata zwischen Schweigepflicht und Schutz vor Gefährdung von Leib und Leben anderer.

- 21.09.2023

K. Hoven-Buchholz: Bruch der Schweigepflicht, Gefährdung der freien Assoziation und Psychoanalytische 
Grundregel (Bollas/Sundelson, Hardt, Henningsen).

- Beim Online-Austausch der AGs am 6.6.2023 stellten wir fest, dass wir sehr gut versorgt sind. Möglichkei-

ten zu einem Beitrag für die Zeitschrift ‚Ethik in der Medizin‘ in der Rubrik ‚Fall und Kommentar‘ könnten 
ethische Diskurse neben der Ausarbeitung ethischer Dilemmata auch in der Zusammenarbeit mit anderen 
AGs um interdisziplinäre Perspektiven erweitern. 

gez. Karla Hoven-Buchholz 




